
 

Veranstaltungen und Aktivitäten für den Wohnpark Arche Noah 
 von Montag, den 25.03.24 bis Sonntag, den 31.03.24  

 
Datum Vormittag Nachmittag 
Mo.,  
25.03.24 

10:00 
 

Ihre Kreativität ist gefragt! Wir 
treffen uns zum Bastelangebot 
im Indetal – das Thema heute: 
Osterdekoration 
Frau Freitagsmüller 

13:30 
 

Haben Sie etwas auf dem 

Herzen? Bedürfnisorientierte 

Einzelkontakte und 

Spaziergänge im Wohnpark 

Frau Freitagsmüller 

15:30 Freuen Sie sich auf 

Entspannungszeit und 

Traumreisen im großen Bad 

Paulinenwäldchen 

Frau Freitagsmüller 

10:00 Wir freuen uns auf lustige 
Ostergeschichten im 
Therapieraum Burg 
Wilhelmstein 
Herr Hackenbroich 

15:30 Bleiben Sie sportlich! Im 
Paulinenwäldchen werden 
Ballspiele angeboten 
Herr Vennebörger, Frau 

Schulz 

Di., 
26.03.24 
  

10:00 Ist das Glück heute auf Ihrer 
Seite? Im Indetal wird wieder 
Bingo gespielt 
Herr Hackenbroich 

13:30 Im Paulinenwäldchen wird 

zum Männerstammtisch 

gebeten 

Herr Karius 

10:00 Individuelles Gehtraining und 
Mobilitätsförderung im 
Wohnpark 
Frau Freitagsmüller, Herr Karius 

15:30 Herzliche Einladung zum 

Dosenwerfen im Indetal 

Herr Vennebörger, Frau 

Schulz 

15:30 Lassen Sie sich verwöhnen! 

Rücken- oder Handmassagen 

im Wohnpark 

Frau Kräghan 

Mi., 
27.03.24 

 

10:00 Wir halten uns mit einer 
großen Gymnastikrunde im 
Paulinenwäldchen fit 
Frau Freitagsmüller 

13:30 Lassen Sie sich verwöhnen! - 

Basale Stimulation mit dem 

Massagekäfer im Wohnpark 

Frau Schulz 

10:00 Auf Burg Wilhelmstein finden 
10-minuten Aktivierungen statt 
Herr Hackenbroich 

15:30 Stellen Sie beim Jakkolo im 

Indetal Ihre Treffsicherheit 

unter Beweis 

Frau Kräghan, Frau Schulz 

Do.,  
28.03.24 
 
 
 

10:00 
 

Aufgepasst! Im 
Paulinenwäldchen spielen wir 
wieder „Die böse Eins“ 
Frau Schulz 

13:30 Ran an’s Ei! - Heute färben 
wir Ostereier im Indetal in 
schönen bunten Farben 
Frau Freitagsmüller, 
Alltagsbegleitung 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Änderungen, beispielsweise aufgrund aktueller Veranstaltungen oder unbeständiger Witterung, bleiben vorenthalten! 

 

 

 
 

 
 

10:00 Haben Sie etwas auf dem 
Herzen? Bedürfnisorientierte 
Einzelkontakte und 
Spaziergänge im Wohnpark 
Herr Karius 

15:30 Herzliche Einladung zu einer 
Partie Säckchen werfen im 
Paulinenwäldchen  
Herr Vennebörger 

Fr., 
29.03.24 
  

10:00 

 

 

 

„Eier, Hasen und Co.“ –  Im 

Indetal laden wir sie herzlich 

zum Osterquiz ein 

Frau Schulz 

15:30 
 

Ihre Kreativität ist gefragt! 

Wir treffen uns zum 

Bastelangebot im Indetal  

Frau Zodet 

10:00 Lauschen Sie heiteren 
Ostergeschichten im roten 
Salon 
Frau Kräghan 

  

Sa., 
30.03.24  

10:00 Wir treffen uns im 

Paulinenwäldchen zum 

beliebten “Ringwurfspiel“ 

Herr Hackenbroich 

13:30 Erinnern Sie sich? Im Indetal 
wird zu „Vertellekes“ 
geladen 
Frau Freitagsmüller 

So., 
31.03.24 

  

10:00 Seien Sie bei einer heiteren 
Runde „Hase, Küken, Ei“ im 
Indetal dabei 
Herr Hackenbroich 

12:30 
 
 

„Wer hat den Osterhasen 
gesehen?“ – Vielleicht 
besucht er auch uns dieses 
Jahr wieder 
Frau Freitagsmüller, Herr 
Hackenbroich 


