
  Veranstaltungen und Aktivitäten für das Betreuungszentrum Arche Noah 

von Montag, den 26.03.24 bis Sonntag, den 31.03.24 
 

Datum Vormittag Nachmittag 
Mo., 
25.03.24 
 
  

10:00 
 

  

Wir starten in der Voreifel mit 
einer Gymnastikrunde  
in den Tag! 
Frau Kräghan 

13:30 
 
 
 

Lauschen Sie heiteren 
Geschichten rund um das 
Thema Ostern im Aachener 
Land! 
Herr Karius  

10:00 Heute findet im Aachener 
Land eine 10-Minuten-
Aktivierung statt  
Herr Vennebörger 

13:30 
 

Wir bleiben fit! Individuelles 
Gehtraining und 
Mobilitätsförderung im 
Betreuungszentrum 
Herr Vennebörger 

15:30 
 

Herzliche Einladung zum Oster-
Stammtisch im Besuchercafé 
Frau Kräghan 

Di., 
26.03.24 
 

10:00 
 
 
 

„Musik liegt in der Luft“…im 
Aachener Land sind Sie zum 
Singen und Schunkeln 
eingeladen 
Frau Erdwey 

14:30 
 
 
 

Unsere Bewohnerin, Frau 
Schumacher, lädt zu einem 
gemütlichen Oster-
Kaffeeklatsch mit leckeren 
Torten aus der Konditorei 
Middelberg ein! 10:00 Unsere Ehrenamtlerin 

besucht Sie für nette 
Gespräche oder eine 
gemütliche Spielerunde 
Frau Janzyk 

15:30 
 
 

Unsere Ehrenamtlerin besucht 
Sie für nette Gespräche oder 
eine gemütliche Spielerunde 
Frau Janzyk 

10:00 Haben Sie etwas auf dem 
Herzen? Bedürfnisorientierte 
Einzelkontakte und 
Spaziergänge im 
Betreuungszentrum 
Herr Vennebörger 

15:30 
 

Haben Sie etwas auf dem 
Herzen? Bedürfnisorientierte 
Einzelkontakte und 
Spaziergänge im 
Betreuungszentrum 
Frau Freitagsmüller 

Mi., 
27.03.24 
 

10:00 
 
 
 
 

Gedächtnistraining – Testen 
Sie Ihr Wissen bei einer 
heiteren Quizrunde zum 
Thema Ostern in der Voreifel 
Frau Kräghan 

13:30 
 
 
 

Bleiben Sie sportlich! In der 
Voreifel werden heute 
Ballspiele angeboten 
Herr Vennebörger 

13:30 
 
 
 
 

Haben Sie etwas auf dem 
Herzen? Bedürfnisorientierte 
Einzelkontakte und 
Spaziergänge im 
Betreuungszentrum 
Frau Kräghan 

10:00 Haben Sie etwas auf dem 
Herzen? Bedürfnisorientierte 
Einzelkontakte und 
Spaziergänge im 
Betreuungszentrum 
Herr Karius 15:30 Kreativ im Aachener Land! Wir 

basteln kleine Hasen für die 
Ostertage 
Frau Ukley 



Do.,  
28.03.24 
 

10:00 
 
 

Wissen, wo der Hase läuft 
beim Oster-Bingo in der 
Voreifel! 
Frau Erdwey, Herr 
Vennebörger 

13:30 
 
 

Ran ans Ei! Wir laden Sie 
herzlich ein zum Ostereier 
färben im Wurmtal 
Frau Kräghan, Herr Karius 

10:00 Lassen Sie sich verwöhnen! 
Rücken- oder Handmassagen 
im Aachener Land 
Frau Kräghan  

15:30 
 

Lassen Sie sich verwöhnen! 
Individuelle Wellnessangebote 
in der Voreifel 
Frau Beer 

Fr.,  
29.03.24 

(Karfreitag) 

 
 

10:00 
 

Wir schauen gemeinsam den 
evangelischen Gottesdienst 
am Karfreitag bei einer 
warmen Tasse Kakao im 
Aachener Land 
Frau Erdwey 

13:30 Wie war das Früher? Freuen 
Sie sich auf einen gemütlichen 
Gesprächskreis zum Thema 
Ostern in der Voreifel 
Frau Kräghan 

Sa.,  
30.03.24  

10:00  Freuen Sie sich auf beliebte 
Spieleklassiker in der Voreifel 
Frau Freitagsmüller 

15:30 
 
 
 

Kreativität und Geschick sind 
gefragt! Wir nähen gemeinsam 
im Aachener Land 
Frau Ukley 

So.,  
31.03.24 
(Ostersonntag) 

10:00 

 

Der Osterhase kommt! Lassen 
Sie sich überraschen… 
Frau Freitagsmüller, Frau 
Erdwey 

15:30 
 

Kreativität und Geschick sind 
gefragt! Wir nähen gemeinsam 
im Aachener Land 
Frau Ukley 

Änderungen, beispielsweise aufgrund aktueller Veranstaltungen oder unbeständiger Witterung, bleiben vorenthalten! 

 

 

 


